
La télé est polluante à fabriquer, polluante à faire fonctionner, puis polluante comme 
déchet, mais c’est surtout une extraordinaire machine à laver le cerveau. La semaine 
internationale sans télévision, c’est une bonne occasion de se libérer de cette 
drogue. Les Français la regardent en moyenne 3 h 30 par jour ! Et si tout 
simplement, à la place, on vivait ? Organisez des veillées, des débats. Annoncez vos 
actions et téléchargez l’affiche de la Semaine sans télé sur casseursdepub.org
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